Vvybaveni na priméstsky tabor:

— KOLO, nebude potieba cely tyden, ale nékteré dny ano
— hrnecek, lahev na vodu

— prezavky na pobyt v lezeckém centru

Obleceni na vodu (jiné, nez v kterém rano prijdou)

— pléasténka

— boty do vody (ne Kroksy) - boty by mély pevné drzet na nohou a zaroven chranit prsty pred
zranénim

— slabsi ponozky

— rychleschnouci kalhoty, ale staci i kratasy ©

— plavky

— tricko

— pokryvka hlavy (klobouk, ksiltovka, apod.)

— slune¢ni bryle

— vétrovka s kapuci

-doporucujeme obleceni, které dobre schne

Obleceni na sténu (skaly)
— % krat'asy nebo dlouhé nohavice, teplaky (leginy)
— Dboty na lezeni na sténé: Cisté tenisky, 1épe salovky.
— lze si v lezeckém centru pujcit za 40 K¢/den specialni boty na lezeni (lezecky)
— triko s kratkym (dlouhym rukéavem), mikina
— plasSténka (lezeni na skalach)
— 1ideélni jsou pruzné a prodySné materialy
— lezeckd anebo cyklistickd helma



Prohlaseni o bezinfekénosti ditéte
— datum nesmi byt stars$i nez 3 dny od zacatku tdbora

PROHLASENI
0 bezinfekcnosti ditéte

Prohlasuji, Ze oSetiujici 1ékat nenatidil ditéti

1odné CISlO: .o

zménu rezimu, dité nejevi znamky akutniho onemocnéni (prijem, zvysSena teplota apod.) a okresni hygienik
ani oSetfujici 1ékat mu nenafidil karanténni opatfeni. Neni mi téZ zndmo, Ze v poslednich dvou tydnech
ptislo toto dité do styku s osobami, které onemocnély pfenosnou nemoci.

Dité je schopno zucastnit se letniho tabora v dobé:

Jsem si védom(a) pravnich dasledkd, které by mne postihly, kdyby toto moje prohlaSeni bylo nepravdivé.

POAPIS e
(podpis zakonného zastupce ditéte ze dne zacatku tabora)

Ja, vy$e podepsany, udéluji timto Lezeckému klubu LezeTop Pisek z.s. , U Vodarny 1506, 39701 Pisek, ICO: 22712739,
(dale jen ,,Spravce”), souhlas se zpracovanim mych osobnich udajti a udaji mych déti.

Osobni udaje, které budou zpracovany: jméno a piijmeni, poStovni adresa, emailova adresa, telefonicky kontakt.



